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Liebe Leserinnen und Leser,

„Veränderung“ und „Kontinuität“ – diese beiden eher gegensätzlichen 
Worte beschreiben das Jahr 2019 für FRIENDS wohl am besten.

Veränderungen gab es in erster Linie in unserem Vorstandsteam: Lilian 
Keulen hat ihr Amt als zweite Vorsitzende im Frühjahr 2019 nach 11 
Jahren Zugehörigkeit zum FRIENDS-Vorstandsteam aus Zeitmangel 
niedergelegt. Wir danken ihr an dieser Stelle noch einmal von Herzen 
für Ihr unermüdliches Engagement und freuen uns, dass sie uns in 
Zukunft weiterhin mit ihrer langjährigen Erfahrung in 
Vereinsangelegenheiten beratend zur Seite stehen wird. Unser 
Vorstandskollege Haider Hassan hat sich bereit erklärt, das Amt des 
zweiten Vorsitzenden zu übernehmen. Darüber hinaus konnten wir Jan 
Louis Metzmeier als ehrenamtliches Vorstandsmitglied für den Bereich 
PR, soziale Medien und Webseite gewinnen. Seine Mitarbeit im 
vergangenen Jahr trägt bereits Früchte und bringt Innovation und 
„frischen Wind“ in unser Vorstandsteam. Dies ist der erste bewusste 
Schritt in Richtung Generationenwechsel, um die Kontinuität des 
Vereins langfristig sicherzustellen.

In Sri Lanka können wir einmal mehr auf ein erfolgreiches Jahr in 
unserer Projektarbeit zurückblicken. Diese Kontinuität verdanken wir 
der zunehmenden Eigenständigkeit unserer Partnerorganisation 

Friends Lanka Child Foundation, welche seit nunmehr 8 Jahren 
eigenverantwortlich unsere derzeit 11 Projekte vor Ort leitet. So 
versteht sich die Friends Kinderhilfe Deutschland heute als reine 
Förderorganisation. Trotzdem steht unsere in Sri Lanka lebende 
Vorstandsvorsitzende Sylvia Bobay dem Team von FLCF stets mit Rat 
und Tat zur Seite und hat maßgeblichen Ein�uss auf die strategische 
Ausrichtung der Projektarbeit. Die Inhalte der Projekte werden 
gemeinsam geplant und nach Umsetzung direkt evaluiert. Somit 
stellen wir sicher, dass unsere �nanzielle Unterstützung stets e�zient 
eingesetzt wird und dort ankommt, wo sie am meisten gebraucht wird 
und gleichzeitig einen zufriedenstellenden Erfolg aufweist.

Aus der jahrelangen Evaluierung unserer Projektarbeit ergibt sich auch 
die Entscheidung des Vorstands, in Zukunft noch mehr Gewicht auf 
unser FRIENDS-Patenschaftsprogramm zu legen. Die individuelle 
Förderung verarmter und verwaister Kinder stellt für uns nach wie vor 
die direkteste Art der Hilfe dar. Die vielen berührenden Geschichten 
unserer Patenkinder zeigen uns, dass eine Patenschaft das Leben eines 
Menschen entscheidend verändern kann. Daher möchten wir Sie, liebe 
Vereinsmitglieder, Paten und Freunde von FRIENDS einmal mehr dazu 
aufrufen, Menschen von unserer Arbeit zu erzählen. Teilen Sie Ihre 
persönlichen Erlebnisse und/oder Ihr Engagement bei FRIENDS mit 
Ihren Freunden und Verwandten oder am Arbeitsplatz. Seien Sie 
aktives Vereinsmitglied und tragen Sie dazu bei, Leben positiv zu 
verändern! Denn individuelle Hilfe, wie wir sie durch unsere Arbeit in 
Sri Lanka tagtäglich leben und erleben, ist kein „Tropfen auf dem 
heißen Stein“, sondern ein „segensreicher Wasserfall“ für jedes 
bedürftige Kind.

Ihnen, liebe Unterstützer, Spender, Paten und Projektpartner, gilt unser 
herzlicher Dank und unsere tiefe Wertschätzung. Sie helfen uns einen 
Unterschied zu machen und den „FRIENDS-Gedanken“ gemeinsam mit 
uns zu tragen. Vielen Dank dafür!

Ihre

Sylvia Bobay
für das Vorstandsteam der
Friends Kinderhilfe International e.V.

von links nach rechts: Sylvia Bobay, Pia Merkle,
Jan Louis Metzmeier, Claudia Schuster, Haider Hassan

Grußwort
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Unsere Vision
Friends Kinderhilfe International e.V. hat es sich zur Aufgabe gemacht, 
hilfsbedürftigen Kindern in Sri Lanka ein Freund zu sein und ihnen die 
Chance auf eine bessere Zukunft zu geben.  

Unsere Organisation wurde 1994 ins Leben gerufen und steht als 
gemeinnütziger Verein mit Sitz in Deutschland für Transparenz und 
übersichtliche Strukturen. Mit dem Fokus der Bildungshilfe unterhalten wir 
seit vielen Jahren nachhaltige Projekte zur Förderung der schulischen und 
beru�ichen Bildung verarmter Kinder. Durch „Hilfe zur Selbsthilfe“ ebnen wir 
sri-lankischen Kindern einen Weg aus der Armut. Derzeit besteht der 
Vorstand der Friends Kinderhilfe aus vier ehrenamtlichen Mitarbeitern und 
einer Teilzeitkraft, welche das Amt der Kassenverwaltung im Vorstand 
ehrenamtlich vertritt und gleichzeitig das FRIENDS-Büro in Teilzeit leitet. Dies 
beinhaltet u. a. die Betreuung unserer Spender, Mitglieder und Paten. 

Unser Engagement in Sri Lanka
Der jahrzehntelang andauernde Bürgerkrieg in Sri Lanka hat das blühende 
Land in eine humanitäre Katastrophe gestürzt. Dieser liegt zwar schon einige 
Jahre zurück, dennoch leiden die Menschen nach wie vor schwer unter den 
Folgen dieses Krieges, welcher geschätzte 100.000 Todesopfer forderte. 
Unzählige Kinder haben durch diesen ethnischen Kon�ikt und auch die 
verheerende Tsunami-Katastrophe im Dezember 2004 ihre Familien, ihr 
soziales Umfeld und ihre Perspektive auf eine lebenswerte Zukunft verloren. 
Viele Kinder sind durch das Erlebte schwerst traumatisiert.

Die Friends Kinderhilfe International Sri Lanka implementierte und betreute 
in den Jahren 2004 – 2012 mehrere Hilfsprojekte vor Ort. Nach der Gründung 
unserer lokalen Partnerorganisation „Friends Lanka Child Foundation“ 
(nachfolgend FLCF genannt) im Jahr 2012 wurden alle bestehenden FRIENDS 
Projekte an diese übertragen. Friends Kinderhilfe International e.V. 
Deutschland versteht sich seitdem als Förderorganisation mit maßgeblicher 
Entscheidungskraft hinsichtlich der strategischen Ausrichtung der 
Projektarbeit in Sri Lanka. Das heutige Team der FLCF besteht aus 
langjährigen Mitarbeitern der Friends Kinderhilfe in Sri Lanka, welche viele 
Jahre Erfahrung im Bereich der Kinder- und Jugendhilfe mitbringen. Durch 
die Gründung und Registrierung einer eigenen, lokalen Hilfsorganisation in 
Sri Lanka identi�zieren sich unsere einheimischen Mitarbeiter noch mehr mit 
den betreuten Projekten und zeigen unglaublich viel Engagement und 
Eigeninitiative. Unsere Hilfe vor Ort zeichnet sich dadurch aus, dass jedem 
einzelnen Kind oder Jugendlichen individuell nach seinen Bedürfnissen 
geholfen wird, unabhängig von dessen ethnischer Herkunft und Religion. 
Unsere FLCF-Mitarbeiter begleiten die von uns begünstigten Kinder und ihre 
Familien und sind ihnen ein echter Freund in Not. Dies stets mit dem Ziel, 
ihnen eine selbstbestimmte Zukunft zu ermöglichen.

Über uns
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Rechtsform

Die Friends Kinderhilfe International e.V. wurde am 

19.09.1994 beim Amtsgericht Oldenburg als 

gemeinnütziger Verein registriert. Kraft Eintragung vom 

17.12.2009, Vereinsregister Nr. 1382 Amtsgericht 

Göppingen, wurde der Vereinssitz der Organisation 

durch Mitgliederbeschluss vom 15.06.2009 nach 

Göppingen verlegt.

Gemeinnützigkeit

Gemäß Freistellungsbescheid des Finanzamtes 

Göppingen vom 17.11.2017, Steuer-Nr. 63089/10378, 

sind wir als Körperschaft anerkannt, die ausschließlich 

und unmittelbar steuerbegünstigten gemeinnützigen 

Zwecken im Sinne der §§ 51 �. AO dient.

Vorstand des Vereins

1. Vorsitzende:   Sylvia Bobay

2. Vorsitzender:   Haider Hassan

Schriftführerin:   Claudia Schuster

Kassenverwaltung:  Pia Christine Merkle

Vorstandsmitglied:  Jan Louis Metzmeier

Anzahl Mitglieder in 2019: 260 Mitglieder und  

    Paten

Schirmherrin:    Karin Tietze-Ludwig

Prüfung & Testat

Die Bestätigung der ordnungsgemäßen Buchführung 

der Friends Kinderhilfe International e.V. Deutschland 

erfolgt jährlich durch die von der 

Mitgliederversammlung gewählten Kassenprüfer.

Die ordnungsgemäße Buchführung unserer 

Partnerorganisation Friends Lanka Child Foundation 

wird jährlich von der Wirtschaftsprüfungsgesellschaft 

Ernst & Young, 201 De Saram Place, Colombo 10, Sri 

Lanka geprüft. Die Testate sind jederzeit in unserem 

Büro in Deutschland einzusehen.

Organisation
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Unsere Mitglieder und Paten des Vereins sowie viele 
treue Spender tragen einen großen Teil unserer 
derzeitigen Projektkosten. Darüber hinaus kooperiert 
FRIENDS mit verlässlichen Partnern zur Finanzierung 
von bestehenden und neuen Projekten. Im Jahr 2013 
erhielten wir zum ersten Mal �nanzielle Mittel vom 
Bundesministerium für wirtschaftliche 
Zusammenarbeit und Entwicklung (BMZ) zur 
Implementierung von Hilfsprojekten im ehemaligen 
Kriegsgebiet Sri Lankas.

Dank der Initiative einer FRIENDS Patin konnte vor 
einigen Jahren die Stiftung Kinderhilfe des SWISS 
Personals als Projektpartner gewonnen werden. Wie in 
den Vorjahren unterstützt diese auch im Jahr 2019 
wieder unser Behindertenzentrum in Beruwala (siehe S. 
14).

Ebenfalls durch persönlichen Kontakt eines FRIENDS 
Paten ist im Jahr 2019 die Kooperation mit der help 
alliance, der gemeinnützigen Hilfsorganisation der 
Lufthansa Group, und der Edelweiss Air 
Fluggesellschaft entstanden. Durch die großzügige 
Unterstützung der Edelweiss Air übernahm die help 
alliance die gesamten Kosten für die Renovierung 
unseres Kindergartenzentrums in Seenimodara und 
�nanzierte zusätzlich die laufenden Betriebskosten des 
Kindergartens für das Jahr 2019 und 2020. Mit diesem 
starken Projektpartner ist die Zukunft unseres größten 
Kindergartens mit über 200 Kindern vorerst gesichert.

Ein weiterer treuer Partner an unserer Seite ist seit 2017 
die Leadership-Kultur-Stiftung mit Sitz in Neuwied. Sie 
unterstützt Jugendliche bei ihrer Berufsausbildung im 
Rahmen unseres Stipendien-Programms (siehe S. 16). 

Starke und zuverlässige Partnerschaften wie diese sind 
ein wichtiges Fundament für nachhaltige 
Entwicklungszusammenarbeit.

Kooperationsstrukturen



Im Fokus der von uns geförderten Projektarbeit in Sri 
Lanka stehen vor allem überschaubare Kleinprojekte, die 
entsprechend den Bedürfnissen vor Ort geplant und 
umgesetzt werden und den Menschen in Not unmittelbar 
zugutekommen. So stellen wir sicher, dass FRIENDS genau 
dort Hilfe leistet, wo sie am meisten benötigt wird.

Unsere übersichtliche und transparente 
Organisationsstruktur, sowie die meist sehr persönliche 
Beziehung zu unseren Spendern, erlaubt uns eine große 
Flexibilität in unserer Projektarbeit und somit eine 
e�ziente und sinnvolle Verwendung der bereitgestellten 
Gelder.

Alle von uns geförderten Projekte werden in guter und 
enger Zusammenarbeit mit den lokalen Behörden des 
jeweiligen Projektgebietes durchgeführt. Durch unsere 
langjährige und nachhaltige Arbeit vor Ort gelten wir bei 
diesen als treuer und zuverlässiger Partner. Ziel ist es, mit 
unserer Hilfe einen gewissen Anschube�ekt zu bewirken, 
durch welchen die Zielgruppe gestärkt und unterstützt 
wird. Aus diesem Grund werden alle FRIENDS-Projekte 
unter Mitwirkung der jeweiligen Gemeinden und den 
Eltern der Kinder geplant und gemeinsam mit ihnen 
umgesetzt. Dies fördert ihre Identi�kation mit dem 
jeweiligen Projekt und damit ihr nachhaltiges 
Engagement.

Für unser Team vor Ort gelten zudem folgende Leitlinien:
 
•     Unsere  Mitarbeiter arbeiten nach den Richtlinien der 
„FRIENDS & FLCF Child Protection Policy“, welche vorsieht, 
beim leisesten Verdacht von Misshandlung und 
Ausbeutung von Kindern sofort zu reagieren und das 
Management darüber zu informieren.

•     Wir tolerieren keinerlei Diskriminierung aufgrund von 
ethnischer Herkunft, Hautfarbe oder Religion. Weder in 
unserem Team noch im Umgang mit unseren 
Begünstigten.

•     Die Richtlinien von FRIENDS & FLCF untersagen darüber 
hinaus jegliche Art von Korruption, auch wenn sie dem 
etwaigen Vorankommen von Projekten dienen würde.

Fördergrundsätze & Leitlinien
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Kinderheime in Sri Lanka sind stark auf Hilfe von außen 
angewiesen. Der sri-lankische Staat unterstützt diese nur mit 
einem kleinen Zuschuss, welcher für die tägliche Versorgung 
und Betreuung der Kinder bei Weitem nicht ausreicht. Seit 
vielen Jahren unterstützt FRIENDS das Tudawe-Mädchenheim 
in Wadduwa und das Baranasooriya-Jungenheim in Hikkaduwa 
an der Südwestküste Sri Lankas. Wir kommen für den 
Lebensunterhalt der im Heim lebenden Kinder sowie für 
ergänzende Bildungsmaßnahmen und Aktivitäten außerhalb 
ihrer Schulbildung auf.

Durch das seit 2004 bestehende Kinderpatenschaftsprogramm 
ist es uns möglich, den oftmals stark traumatisierten Kindern 
nachhaltig zu helfen und ihnen in den Heimen ein sicheres, 

kindgerechtes Zuhause und eine ho�nungsvolle Zukunft zu 
geben.
 
Unsere Unterstützung ist aber meist nicht nur während des 
Heimaufenthalts notwendig, sondern auch dann, wenn die 
Jugendlichen aufgrund von Vorgaben des Jugendamtes mit 
Erreichen des 18. Lebensjahres das Heim verlassen müssen. Ein 
einschneidender Wendepunkt im Leben der Heimkinder, an 
dem sie ganz besonders Hilfe von außen benötigen. Wir 
begleiten sie individuell bei ihrer Berufswahl und unterstützen 
sie mit Stipendien bei ihrer weiteren Berufsausbildung (siehe S. 
16). Durch diese individuelle und nachhaltige Hilfe haben viele 
„unserer“ Kinder wahre Erfolgsgeschichten geschrieben.

Kinderheime
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FRIENDS investiert seit vielen Jahren in den Bau und in die 
Betreuung von Kindergärten in stark verarmten, ländlichen 
Gebieten in Sri Lanka und Gegenden mit „sozialen 
Brennpunkten“, in denen häu�g nach wie vor keine oder eine 
qualitativ sehr mangelhafte Vorschulbildung bereitgestellt wird. 
Kinder müssen oftmals weite Wege in den nächst gelegenen 
Kindergarten zurücklegen oder besuchen gar keine 
Bildungsstätte, da der weite Schulweg und die 
Vorschulgebühren mit zu hohen Kosten oder zu hohem 
Aufwand für die Familien verbunden sind. Denn 
Vorschulbildung in Sri Lanka wird größtenteils von privaten 
Institutionen angeboten und ist somit kostenp�ichtig. 
Insbesondere Kindern aus sozial benachteiligten Verhältnissen 
ermöglichen wir somit einen Kindergarten zu besuchen und 
frühkindliche Bildung zu erhalten. Es ist erwiesen, dass die ersten 
Jahre der Kindheit als die wichtigsten gelten, da in dieser Zeit die 

Grundlagen für spätere Lernprozesse gelegt werden. Durch den 
Bau und Unterhalt von Kindergärten bieten wir somit 
Bildungshilfe, welche die De�zite benachteiligter Kinder stark 
reduziert und so die Grundlage für einen erfolgreichen 
Schulbesuch legt. Neben der Förderung ihrer motorischen und 
kognitiven Fähigkeiten erwerben die Kinder im täglichen 
Miteinander soziale Kompetenzen, die für den späteren 
Schulbesuch unerlässlich sind. 

Zum heutigen Zeitpunkt unterstützt FRIENDS insgesamt sechs 
Kindergärten in vier verschiedenen Regionen in Sri Lanka, stets 
in Kooperation mit den ansässigen Gemeinden und dem Ziel, 
diese Einrichtungen nach Möglichkeit in deren Verantwortung 
zu übergeben. Leider liegt dieses Ziel aufgrund der nach wie vor 
sehr instabilen politischen Situation in Sri Lanka noch in weiter 
Ferne.

Kindergärten
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Behindertenzentrum
Mit dieser Tages- und Ausbildungsstätte für Kinder und Jugendliche mit 
unterschiedlichster Behinderung haben wir uns gemeinsam mit unserer 
Partnerorganisation FLCF im Jahr 2017 auf absolutes Neuland gewagt. 
Kinder mit körperlicher und/oder geistiger Beeinträchtigung erhalten in 
Sri Lanka nach wie vor sehr wenig Aufmerksamkeit. Fehlende 
Integrationsmöglichkeiten und Unwissen der Eltern über die jeweilige 
Behinderung ihres Kindes führen meist zu starker Ausgrenzung. Oftmals 
werden sie sogar von ihren Eltern versteckt, da diese nicht ausreichend 
aufgeklärt sind und sich im Umgang mit der Behinderung ihres Kindes 
schwertun. Die positive Entwicklung bei den sri-lankischen 
Sozialbehörden, Familien mit Kindern mit einer Behinderung mehr 
Unterstützung geben zu wollen, hat auch uns dazu veranlasst, unsere 
Partnerorganisation FLCF in diesem Vorhaben zu unterstützen. Die 
„Stiftung Kinderhilfe des SWISS Personals“ ist uns hierbei ein starker 
�nanzieller Partner und hat uns ihre Unterstützung für die gesamte 
Projektlaufzeit von 4 Jahren, bis Ende 2020 zugesagt.

Seit Projekterö�nung im Oktober 2017 ist die Anzahl der registrierten 
Kinder und Jugendlichen von anfänglich 50 auf insgesamt 86 im Jahr 
2019 angestiegen. Diese Entwicklung verdeutlicht den grossen Bedarf 
und das bislang unzureichende Angebot an Behindertentagesstätten in 
Sri Lanka. Daher planen wir für das Jahr 2020 den Ausbau des Zentrums. 
Wir sind derzeit im Gespräch mit den ansässigen Behörden, welche uns 
hierfür ein angrenzendes Grundstück bereitstellen werden.

Eine große Herausforderung für unser Personal stellt der 
Altersunterschied und die unterschiedlichsten Behinderungen der Kinder 
dar. Das jüngste Kind ist derzeit 4 Jahre alt, der älteste Jugendliche 22 
Jahre. Viele Kinder benötigen eine individuelle Betreuung, sodass wir im 
Jahr 2019 nochmals Personal aufstocken mussten, um eine qualitativ 
gute Betreuung der Kinder sicherzustellen. Derzeit arbeiten in unserer 
Tagesstätte eine Projektkoordinatorin, fünf Betreuerinnen, eine speziell 
für handwerkliche Fertigkeiten angestellte Lehrerin sowie ein 
Teilzeit-Therapeut zur Förderung der körperlichen und kognitiven 
Entwicklung der Kinder. Dabei sind die täglichen Aktivitäten sehr 
individuell auf die Möglichkeiten und Bedürfnisse der einzelnen Kinder 
ausgerichtet. Jeden Montag wird Sprachtherapie von einem dafür 
ausgebildeten Therapeuten angeboten. Jeden Vormittag �ndet 
Unterricht zur frühkindlichen Förderung statt, an welchem nicht nur 
Kinder im Kindergartenalter, sondern auch diejenigen teilnehmen, die 
bisher keinerlei kognitive Förderung erhalten haben. 

Einige Jugendliche nehmen nebst Aktivitäten zu ihrer individuellen 
Förderung auch an unterschiedlichen handwerklichen Kursen teil. Durch 
das Erlernen einfacher handwerklicher Fähigkeiten soll ihnen zukünftig 
ein kleines, eigenes Einkommen ermöglicht werden.
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Für die Eltern aber auch für die Erzieherinnen ist es eine große Freude zu 
sehen, welche Fortschritte viele der Kinder und Jugendlichen bereits 
innerhalb kurzer Zeit machen und mit welcher Freude sie täglich "ihre 
Schule“ besuchen. 

Neben individueller Förderung und Therapie steht auch die Erweiterung der 
Erfahrungswelt der Kinder auf dem Programm. Wenn möglich werden dabei 
die Eltern mit eingebunden. So zum Beispiel bei den regelmäßig 
statt�ndenden gemeinsamen Aus�ügen. Großen Wert legen wir zudem 
darauf, dass die Eltern unsere Beratungsangebote wahrnehmen. In diesen 
werden sie von Fachpersonal über die Behinderung ihres Kindes aufgeklärt 
und darauf geschult, im täglichen Umgang mit ihrem behinderten Kind 
sicherer zu werden. 

Die größte Herausforderung in diesem Projekt ist es, gut quali�ziertes 
Personal zu �nden und dieses auch langfristig bezahlen zu können. FLCF 
ho�t daher auch auf die Unterstützung durch ehrenamtliche Mitarbeiter 
aus Deutschland, die Wissen und Erfahrung im Umgang mit geistig und 
körperlich behinderten Kindern mitbringen. 
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FRIENDS
Kinderpatenschaften
& Stipendienfonds
Seit Gründung der FRIENDS Kinderhilfe in Sri Lanka stellt das 
Kinderpatenschaftsprogramm eine elementare Säule unserer 
Arbeit dar. Durch einen monatlichen Beitrag unterstützen 
Kinderpaten ihre Patenkinder individuell und leisten dadurch Hilfe 
auf direkte Art. Im Jahr 2019 konnten insgesamt 190 Kinder im 
Rahmen unseres FRIENDS-Patenschaftsprogrammes unterstützt 
werden. Diese regelmäßige Hilfe dient der unmittelbaren, 
individuellen Sicherung der Grundbedürfnisse jedes Patenkindes 
(wie verbesserte Ernährung, Hygiene, Kleidung) und stellt zudem 
einen regelmäßigen Besuch der Schule, z.B. durch die Finanzierung 
des Schultransportes sicher. Da fast alle unserer Patenkinder Halb- 
oder Vollwaisen sind, wird durch diese direkte, �nanzielle Hilfe 
vermieden, dass die Kinder aufgrund von �nanziellen Nöten in 
Kinderheime eingewiesen und somit von ihren Familien getrennt 
werden. Kindern, die bereits in Heimen leben, wird durch das 
Patenschaftsprogramm ein Heimplatz und gleichzeitig eine sichere 
Schul- und Weiterbildung gesichert.

Des Weiteren unterstützen wir seit vielen Jahren bedürftige 
Jugendliche mit einem monatlichen �nanziellen Beitrag aus 
unserem FRIENDS-Stipendienfonds, um sie z.B. durch 
Zusatzunterricht auf ihr Abitur vorzubereiten oder um ihnen eine 
weiterführende Berufsausbildung zu ermöglichen. Durch die in 
2017 entstandene Kooperation mit der Leadership-Kultur-Stiftung 
(www.leadership-kultur.de) konnten wir einen starken Partner 
gewinnen, der uns bei dieser Aufgabe nachhaltig unterstützt. Der 
Ansatz ist so einfach wie genial: für jeden neu eingeschriebenen 
Teilnehmer im LKS Forschungs- und Promotionskolleg übernimmt 
die Leadership-Kultur-Stiftung mindestens zwei Jahre lang die 
Ausbildungskosten für einen bedüftigen, sri-lankischen 
Jugendlichen, mit dem Ziel, diesem einen Schulabschluss zu 
ermöglichen. Durch diese Partnerschaft konnte im Jahr 2019 
weiteren 40 Kindern der Weg aus der Armut in eine sichere Zukunft 
geebnet werden.
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Seit vielen Jahren investieren wir erfolgreich in individuelle 
Einkommensförderungsmaßnahmen. So unterstützen wir z. B. 
alleinerziehende Mütter von Kindern aus unserem FRIENDS- 
Patenschaftsprogramm, denen es oftmals lediglich an einer kleinen 
Starthilfe mangelt, um ein Handwerk oder ein eigenes kleines 
Gewerbe starten zu können. Im Jahr 2019 nahmen im Rahmen 
dieser Einkommensförderungsmaßnahmen 10 Witwen an einem 
Nähkurs teil. Sie erhielten am Ende des Kurses ein 
Teilnahme-Zerti�kat und sind nun alle in der Lage, Kleidung, 
Schuluniformen oder Fußmatten herzustellen, welche sie an ihrem 
Wohnort verkaufen. Andere erhielten ein Spinnrad, um 
Kokosnusseile herzustellen. Die Mütter können somit Zuhause 
arbeiten und haben dadurch ein kleines, aber regelmäßiges 
Einkommen, mit welchem sie zumindest die Grundbedürfnisse 
ihrer Kinder decken können und nicht mehr vollständig auf Hilfe 
von außen angewiesen sind.

Im Rahmen dieser individuellen Unterstützung gibt es auch nach 
wie vor das FRIENDS “Hand in Hand“ - 
Einkommensförderungsprojekt, welches 2005 für vom Tsunami 
betro�ene Frauen ins Leben gerufen wurde. Dieses Projekt sollte 
den schwer traumatisierten Frauen eine Beschäftigung geben und 
sie mental und auch �nanziell stärken. FRIENDS organisierte 

mehrere Workshops, in welchen die Frauen, die damals in Tsunami 
Camps lebten, gelernt haben, Freundschaftsbänder in 
unterschiedlichsten Farben und Mustern zu knüpfen. Noch heute 
werden diese Bänder in Deutschland verkauft. Der nachhaltige 
Erfolg dieser Entwicklungshilfe zeigt, wie viel Potential in 
individualisierter Hilfe steckt. Haben Sie Interesse am Verkauf von 
Freundschaftsbändern? Melden Sie sich gerne bei uns unter 
deutschland@friends-kinderhilfe.de

Im Jahr 2015 starteten wir mit Mitteln des Bundesministeriums für 
wirtschaftliche Zusammenarbeit und Entwicklung (BMZ) und 
einer 25 prozentigen Anteils�nanzierung der Stiftung Kinderhilfe 
des  SWISS Personals ein umfangreiches Einkommensförderungs-
programm im ehemaligen Kriegsgebiet Kilinochchi, im Norden Sri 
Lankas. Im Zuge dieses Projektes erhielten insgesamt 50 vom 
Bürgerkrieg betro�ene Familien über eine Projektlaufzeit von 3 
Jahren eine Anschub�nanzierung sowie zinsfreie Darlehen.  

Sie konnten somit wieder Landwirtschaft betreiben, eine Viehzucht 
aufbauen oder ein Kleingewerbe starten und scha�ten sich 
dadurch wieder eine nachhaltige Lebensgrundlage.
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Einkommensförderung



19Jahresbericht 2019

Die Rückerstattung der zinsfreien Darlehen erfolgte auf das Bankkonto 
einer von der Gemeinde selbst gegründeten, sogenannten Community 
Based Organization (CBO), von welcher seit Beginn 2017 wiederum erneut 
Kredite an Familien aus der Gemeinde Mulankavil vergeben werden. Mit 
der zu Projektende erhaltenen Registrierung als “Social Service 
Organization” bei der zuständigen örtlichen Behörde, können die CBO 
Mitglieder nun auch seit Beendigung der Projektlaufzeit die 
Kontoverwaltung und Kreditvergabe eigenständig und 
eigenverantwortlich weiterführen. Die CBO legte somit einen wichtigen 
Grundstein für die nachhaltige Entwicklung der Gemeinde. 

Da dieses Projekt im selbem Projektgebiet durchgeführt wurde, in 
welchem auch unser Mulankavil Kindergarten errichtet wurde, steht der 
Gemeinde nach wie vor ein FLCF Mitarbeiter mit Rat und Tat zur Seite. 
Dieser stellt u.a. sicher, dass regelmäßige Meetings mit den zuständigen 
Behörden statt�nden, um die Anliegen der CBO vorzubringen. Es ist uns 
ein Anliegen, dass durch die bestehende CBO auch in Zukunft viele 
weitere Familien Hilfe zur Selbsthilfe erhalten.
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In fast allen unseren Projekten, vor allem in den von uns betreuten 
Kinderheimen sowie in unserem Patenschaftsprogramm, tre�en unsere 
Mitarbeiter auf oftmals stark traumatisierte Kinder und Familien. 
Alkoholmissbrauch, häusliche Gewalt und andere für die Kinder äußerst 
traumatisierende Lebenssituationen stellen häu�g eine ernsthafte Gefährdung 
für deren gesunde Entwicklung dar. Mit Bildung allein ist den Betro�enen in 
den meisten Fällen nicht geholfen. Daher bieten wir seit einigen Jahren, 
parallel zu unseren Bildungsangeboten, Seelsorge und Beratungsprogramme 
durch eine in Vollzeit angestellte Therapeutin in unserem sogenannten 
„Counseling Program“ an. Neben Veranstaltungen mit therapeutischem Ansatz 
zur Traumabewältigung, Förderung persönlicher und sozialer Kompetenzen 
sowie zur Aufklärung, umfasst das Counseling Program eine individuell 
zugeschnittene Betreuung und Beratung durch therapeutische Gespräche in 
verschiedenen Bereichen. Des Weiteren erhalten Jugendliche nach dem Ende 
ihrer schulischen Ausbildung eine individuelle Beratung und Hilfestellung auf 
ihrem weiteren Berufsweg. Der sichtbare Erfolg dieser individuellen Hilfe zeigt, 
dass wir damit auf dem richtigen Weg sind.

Unser Team organisierte im Jahr 2019 im Rahmen dieses Projektes, zusätzlich 
zu unseren regelmäßigen Aktivitäten, verschiedene Workshops im Bereich 
Drogenprävention, Musiktherapie sowie ein zweitägiges 
„Leadership-Program“ für alle jugendlichen Begünstigten aus unseren 
Projekten. Letzteres war wieder einmal ein so großer Erfolg, dass das 
nächstjährige Event bereits in Planung ist.

Seelsorge und Beratung



Seelsorge &
Beratung

€ 4.306

Einkommens-
förderung

€ 646

Behindertenzentrum
€ 17.441

Kindergärten
€ 55.732

Kinderheime
€ 4.698

Kinderpatenschaftsprogramm
& Stipendienfonds

€ 55.422

Kindergärten  

Kinderpatenschaftsprogramm & Stipendienfonds 

Kinderheime 

Seelsorge & Beratung 

Behindertenzentrum 

Einkommensförderung 

40.3%

40.1%

3.4%

3.1% 12.6%

0.5%

Projektausgaben im Überblick
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Zahlen & Fakten

28.3%

56.4%

11.9%

2.5% 0.9%

Spenden

Mitglieds- und Patenschaftsbeiträge

Kooperationen / Stiftungsgelder

Einnahmen aus Verkaufswaren

Bene�zkonzert

88.9%

1,8%
8,0% 1,3%Projektarbeit

Fundraising / PR / Marketing

Personalkosten

Verwaltungskosten
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Einnahmen nach Herkunft 2019

Mittelverwendung 2019



EINNAHMEN-AUSGABEN-RECHNUNG 2019
(zusammengefasste Darstellung)

EINNAHMEN EUR

SPENDEN 45.130,37

MITGLIEDS- UND PATENSCHAFTSBEITRÄGE 89.969,00

PROJEKTKOOPERATIONEN / STIFTUNGSGELDER 19.030,00
 
EINNAHMEN AUS KALENDERVERKAUF & SONST. VERKAUFSWAREN 3.945,85

BENEFIZKONZERT 1.500,00

ZINSERTRÄGE 2,01

GESAMTEINNAHMEN 159.577,23

AUSGABEN

PROJEKTARBEIT SRI LANKA  118.952,19

FUNDRAISING / PR / MARKETING 2.356,59

PERSONALKOSTEN 10.732,43

VERWALTUNGSKOSTEN 1.734,04

ABSCHREIBUNGEN 596,00

GESAMTAUSGABEN 134.371,25

ÜBERSCHUSS DES GESCHÄFTSJAHRES  25.205,98

VERMÖGENSÜBERSICHT zum 31.12.2019

SACHANLAGEN 587,00

LIQUIDE MITTEL

Spenden - und Beitragskonten 63.953,84
Verkaufswarenkonto 2.128,65
Sparkonten 124.747,69

GESAMTVERMÖGEN 191.417,18
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Zahlen & Fakten
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Impressum
Friends Kinderhilfe International e.V.

Reuschstraße 18/2, 73033 Göppingen
Telefon: +49 (0) 7161 5079926
Fax: +49 (0) 7161 5079939
E-Mail: deutschland@friends-kinderhilfe.de

Bankverbindung Deutschland:
Volksbank Göppingen eG
BLZ: 610 605 00
Konto: 30 30 30 003
IBAN:  DE98 6106 0500 0303 0300 03
BIC:  GENODES1VGP
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